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Auf zugrol3em (Wasser-)Full

w asser ist nichts, woriiber man sich in
Deutschland den Kopfzerbricht. Wir
drehenden Hahn einfach auf —schon flieft
sauberes Wasser zum Kochen, Waschen
oder fiir die Toilettenspiilung. Allerdings
miissen wir gar nicht weit schauen, um
festzustellen, dass Wasser immer knapper
wird. Spanienund Portugalhaben2017un-
ter starken Diirren gelitten. In Deutschland
gab es 2018 und 2019 sogar zwei Trocken-
jahre in Folge. Wie stark diese Diir-
rephase in Europa vom Klima-
wandel beeinflusst war, ist

noch nicht im Detail ge-

klart. Dass solche Diir- )
ren aber hiufiger auf- ¢ & &/
treten werden und 4
ldnger andauern als

in der Vergangen-

heit, gilt als sicher.

Vor allem die Land-
wirtschaft leidet da- ‘
runter. Denn Nah-
rungsmittel und ande-

re landwirtschaftliche
Produkte haben mit 86 _
Prozent den hochsten Anteil
am weltweiten WasserfuBab-
druck. Diese GroBe zeigt an, wieviel
Wasser man verbraucht, um alleim Land
konsumierten Produkte und Dienstlei-
stungen bereitzustellen. Der Durchschnitts-
deutsche verbraucht etwa 127 Liter Trink-

Virtuelles Wasser ...

... beschreibt diejenige Menge, die wahrend
dergesamtenHerstellungs- und Lieferkette
einesProduktesverbraucht, verdunstetoder
verschmutzt wird. Unterschieden werden
blaues, grilnesundgrauesvirtuelles Wasser:

m BlauesvirtuellesWasseristbeiland-
wirtschaftlichen Produkten das Wasser, das
Uber den beregneten Feldern oder aus
KanalenundSpeichernverdunstet. Bei
industriellen Produktenist esdas Wasser,
das nicht ins Gewasser zuriickgefiihrt wird.

m Der griine virtuelle Wassergehalt
eines landwirtschaftlichen Produktes ist die
Menge an Regenwasser, die wahrend
seiner Erzeugung verdunstet.

m Grauesvirtuelles Wasser istdie Menge
an Frischwasser, die benotigt wird, um zum
Beispiel nitratbelastetes Wasser so weit zu
verdiinnen, dass geltende Trinkwasser-

Qualitatsstandardseingehaltenwerden.

wasser pro Tagaus (Wasch-)Kiiche, Bad und
WC.Dasistallerdingsnurein Bruchteildes-
sen, was wir tatsdchlich anStiBwasser ver-
brauchen. Rechnet mannamlich diejenige
Mengehinzu, diefiir Erzeugung und Trans-
port unserer genutztenKonsumartikel be-
notigt werden, kommt jeder Deutsche auf
4230 Litertiglich. SogroBistunser Wasser-
fuBabdruck! Darin enthalten sind namlich
auch die Wasserressourcen anderer Lin-
der, aus denen wir Wareimportieren:
dassogenanntevirtuelle Wasser.
Deutschlandistdemnach ein
Wasserimportland.

Unser Import von To-
maten aus Spanien
oder von Baumwol-
le aus der Aralseere-
gion hat in den An-
bauldndern einen

zur Folge. Dies fiihrt
dort hiufig zur Uber-
nutzung der Wasser-
ressourcen und dem-
zufolge zum Schrump-
fen von Seen und Absinken
der Grundwasserspiegel. Acht-
zig Prozent dieses virtuellen Was-
serflusses resultieren aus dem Handel mit
landwirtschaftlichen Produkten, der Rest
ausIndustriegiitern. Wenigvirtuelles Was-
serentsteht,wennzum Beispiel Kakaobau-
mezwar viel Wasser verschlingen, um zu
wachsen, dafiir aber mitreichlich Nieder-
schlag im tropischen Herkunftsland geseg-
net sind. Auch groBflachige Arabica-Kaffee-
plantagen in Bergregionen verbrauchenvor
allem ,griines” Regenwasser (s. Kasten).

Doch stidspanische Erdbeeren, fiir deren
Anbau das kostbare Nass aus Fliissen und
dem Grundwasser von Schutzgebieten ge-
zapft wird — nur weil im Winter Erdbeeren
auf den Tisch miissen —, sind 6kologischer
Wahnsinn. Zwar ist in puncto Wassereffizi-
enz und nachhaltigem Umgang mit lokalen
Reserven auch der Okolandbau nicht zwin-
gend ein Musterknabe — Gemiise kann also
trotz Biosiegel einen ahnlich hohen Wasser-
fuBabdruck aufweisen wie konventionell
erzeugtes. Doch in der Regel schont Bio-
gemiise das Wasser wirksamer, da dessen
Boden infolge der Griindiingung humusrei-
cher sind und eine bessere Wasserhaltefa-
higkeit besitzen. Uberdies wird das Wasser
unterm Okoacker nicht durch Mineraldiin-
gerund Pestizide verunreinigt. (tb)

hohen Wasserbedarf
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Wasserschonend
einkaufen:

1 Fleisch. Eine deutliche Verringerung
I des Wassereinsatzes erreicht, wer we-
niger davon isst oder aus extensiver Wei-
dehaltung kauft. Ein Kilo Rindfleisch ver-
schlingt 15000 Liter Wasser, wenn das Tier
nichtnur Grasfrisst, sondern mit Weizen,
Mais und Soja gemastet wird. Weniger ver-
schwenderischalsdie Rinder-istdie Schwei-
ne- und Gefliigelmast. Noch giinstiger fallt
die Bilanz aus, wenn nur betriebseigenes
statt Import-Futter verwendet wird. Das
schont den globalen Wasserhaushalt.

Baumwolle. Nutzen Sie Textilien lan-
B ger, verschenken Sie abgelegte Klei-
dung oder wihlen Sie auch mal Second-
hand-Klamotten. Kleidung aus Hanf und
Leinen ist umweltschonender, da zu de-
ren Produktion nur einViertel der Wasser-
menge benotigt wird, die Baumwolle be-
ansprucht (im Schnitt 2700 Liter fiir ein T-
Shirt). In unseren Breiten reicht dafiir das
Niederschlagswasser. Kunstfaser spart Was-
ser, istaberbiologisch schwer abbaubar.

3 Kaffee. Dessen Bohne hat einen ho-
B hen Wasserbedarf —bei 7 g ergeben
sich 1401fiir eine Tasse Kaffee. Um seinen
personlichen Kaffeewasser-FuBabdruck zu
verkleinern, kann man Arabica-Kaffee aus
Bergregionen mit viel Niederschlag statt Ro-
busta aus dem bew#sserungsintensiven Tief-
land trinken; Kaffee mit Biosiegel kommt
ohne Diinger und Pestizide aus. Das verrin-
gertden ,grauen“Wasseranteil deutlich.

4 Obst. Beim Einkaufdeutscher Ap-
1 fel miissen Sie sich nichtsorgen, zum
Wassermangel beizutragen. Bevorzugen Sie
bio: Im Okoanbau sind die Béden humusrei-
cher, sie speichern Wasser besser, das nicht
durch Diinger oder Pestizide verunreinigt
wird. Dasschligtim konventionellen Anbau
Siideuropasimmerhinmit40bis50 Literpro
Kilogramm Orangen zu Buche.

Schnittblumen. Der Verein ,,Flower-
1 Label Program® (FLP) hat ein Sie-
gel fiir nachhaltigen Gartenbau entwickelt.
Es garantiert dem Kaufer, dass die Blu-
men umweltschonend und sozialvertrag-
lich produziert wurden. Das FLP-Zertifi-
kat kann auch Zusitze wie ,regional“ oder
,bio“ haben, um auf kurze Transportwege
und strengeren Bio-Anbau hinzuweisen.
P http://www.virtuelles-wasser.de/
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